CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI GIAVENO

’----------------------------\

¢ Domenica 22 Ottobre 2023

FESTA d'AUTUNNO con CASTAGNATA presso la Trattoria "Amici della Tora”
alla Borgata TORA (m. 1002) Giaveno - Val Sangone

,-----
\-----’

\----------------------------’

Gruppi Escursionismo e Alpinismo Giovanile

h. 8.30 Ritrovo a Giaveno, P.le Operatori di Pace con auto proprie, oppure

h. 9.00 ritrovo alla Borgata Tora n. 1 (davanti alla Trattoria “Amici della Tora”)
(in auto: 7 km da Giaveno)

h. 9.15 Partenza escursione ad anello per adulti e giovani: Tora (m. 1002)
Pian Savin — Prese della Franza (m. 1018) - Colle della Cresta (m. 1201)
Minet — Roc Maridur (m. 1260) — Strada Budin (m. 920) — Prese Franza
Pian Savin — Tora. [Durata: 2h30m - Dislivello m. 280 circa].

Gruppo MTB

h. 9.00 Ritrovo in Piazza Rosaz e partenza per un “Giro in MTB in Val Sangone”.
E’ indispensabile I'uso del casco durante I'escursione.

h. 13.00 PRANZO per tutti presso la Trattoria “Amici della Tora”.
Menu: insalata di carne cruda con scaglia di parmigiano, flan di zucca, |
porri e fonduta, tagliolini al ragu, arrosto con patate al forno, bunet.
Acqua naturale e frizzante, vino Barbera e Arneis in caraffa, digestivo e caffe
Menu per vegetariani: flan di zucca, porri e fonduta, tomino verde e rosso,
tagliolini al pomodoro, frittata alle erbe spontanee e patate al forno, bunet.
Acqua naturale e frizzante, vino Barbera e Arneis in caraffa, digestivo e caffe.
Menu per i giovani: pasta al pomodoro, una milanese con patate, bibita e dolce.

h. 15.00 Per coloro che aderiscono al pranzo: CASTAGNATA e bicchierata offerta dalla Sezione,
nel cortile della Trattoria.

Costi per soci CAl: pranzo € 25,00 adulti - € 15,00 giovani fino a 15 anni - Costi per non soci: pranzo € 30,00.
Per chi partecipa solo alla castagnata delle ore 15.00 € 3,00 (Soci e non).

E’ obbligatoria la prenotazione entro giovedi 19 ottobre in forma scritta presso i seguenti contatti della sezione:
info@caigiaveno.com oppure sms o whatsapp al recapito Cai 339-5755995.

I NON SOCI interessati all’escursione dovranno fornire entro sabato 21 ottobre, nome, cognome, data di nascita e
Domenica versare la quota per 'assicurazione giornaliera di € 11,55.

Accompagnatori: Michele Giovale (ESC) 335-5292715 — Marco Tullio Abrardi (ESC) 346-0837749

Rita Maritano (ESC) 339-5755995 - Rossana Pavanello (AG) 339-8260223 - Danilo Cocco (MTB) 347-2122397
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