CLUB ALPINO ITALIANO - Sezione di GIAVENO
Piazza Colombatti n. 14 - 10094 GIAVENO - Cell. 339-5755995
info@caigiaveno.com - www.caigiaveno.com - Facebook: Cai Sezione di Giaveno

Alla scoperta della PUGLIA e MATERA:
terre ricche di storia, cultura, paesaggi ed escursioni mozzafiato

Dal 23 al 30 settembre 2024 (8 giorni/7 notti)

Primo giorno: Lunedi 23 settembre:
Giaveno-Ascoli Piceno (Marche) [690 km] - Ascoli Piceno-Sant'Egidio alla Vibrata [20 Km]

Ore 6,00 - ritrovo del primo gruppo nel Piazzale Operatori di Pace a Giaveno.
Ore 6,15 - partenza con pullman G.T. della Ditta Bellando Tours.
Ore 6,30 - fermata nel parcheggio del Penny ad Avigliana per carico secondo gruppo.

Soste convenienti durante il viaggio per cambio autista e
pranzo libero (presso Autogrill). Arrivo nel pomeriggio ad
Ascoli Piceno, incontro con la guida per la visita della citta
che si trova nella parte meridionale della regione Marche e
dista 28 km dal mare Adriatico. I/ territorio € situato nella
Valle del Tronto, contornato da due aree naturali protette:
il parco nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga a sud e
il parco nazionale dei Monti Sibillini a nord-ovest. Il centro
storico, costruito quasi interamente in travertino, é tra i pit monumentali d’Italia e in esso si
trova la rinascimentale Piazza del Popolo. E’ la citta delle torri... si succedono molti stili, il
romanico, il gotico, il rinascimentale, il barocco.

In serata trasferimento in hotel per la cena e il pernottamento.

HOTEL CONCORDE — SANT'EGIDIO ALLA VIBRATA

Secondo giorno: Martedi 24 settembre: Sant'Egidio alla Vibrata-Lecce (Puglia) [527 Km]

Prima colazione in hotel e partenza in direzione Lecce per il
. pranzo (incluso, con cestino del ristorante dell’Hotel
| Concorde). Soprannominata la "Firenze del Sud”, & una citta
# gioiello che stupisce per la ricchezza e l'eleganza del suo stile
architettonico barocco. Le strade del centro storico sono un
vero e proprio museo a cielo aperto, dove ogni edificio, chiesa
e piazza rivela dettagli artistici di rara bellezza. La citta & un
tripudio di pietra leccese, una roccia locale facilmente
lavorabile che gli artisti hanno scolpito in elaborate
decorazioni. Incontro con la guida per la visita del centro storico della citta.

Trasferimento in hotel per la cena e pernottamento.

GRAND HOTEL TIZIANO - LECCE




Terzo giorno: Mercoledi 25 settembre: [Lecce-Otranto-Santa Maria di Leuca: 71 km]

Prima colazione in hotel e partenza in direzione Otranto con il
suo celebre castello, nella parte meridionale della regione detta
“tacco dello stzvale (breve sosta), proseguimento per Santa
' Maria di Leuca. Posta
all’estremita meridionale della
Puglia € uno dei posti di mare
pit affascinanti del Salento, E: ; i =
un‘autentica perla dolcemente adagiata tra Punta Meliso e
Punta Ristola, i due promontori dal panorama mozzafiato che
. abbracciano il lungomare, il Santuario e piu di duemila anni di
storia. Partenza in barca con un giro di 3 ore per vivere una emozionante esperienza alla
scoperta delle grotte e delle insenature piu belle che caratterizzano la costa. Aperitivo incluso
a bordo. Pranzo al sacco (incluso). Nel pomeriggio breve visita a Santa Maria di Leuca alle ville
ottocentesche. In serata rientro in hotel per la cena e il pernottamento.
HOTEL MONTECALLINI IN SAN GREGORIO PATU’ — SANTA MARIA DI LEUCA

Quarto giorno: Giovedi 26 settembre:
[Santa Maria di Leuca-Brindisi: 122 km] [Brindisi-Ostuni: 40 km] [Ostuni-Cisternino: 14 km]

Prima colazione in hotel e partenza in direzione
Brindisi. Mattinata dedicata alla visita guidata della
citta: affacciata sul Mare Adriatico, conosciuta anche
come "Porta dOriente”, per Ila sua posizione
privilegiata, € una citta portuale del nord Salento che
vanta uno dei porti naturali pit importanti d’Italia. I/
nome della citta deriva probab//mente dal messapico : £ g = B
“"Brention” che significa “testa di cervo”, appellativo dato in rlferlmento allinsenatura naturale
su cui sorge la citta che avrebbe proprio la forma del cervo. Tempo permettendo breve sosta

ad Ostuni conosciuta anche come la “Citta Bianca” per il
. caratteristico colore delle sue case, un vero gioiello. La citta
situata su una collina, domina la pianura degli ulivi e il mare
Adriatico, regalando viste panoramiche sorprendenti. La
| cattedrale del XV secolo, con la sua facciata gotico-veneziana e il
Palazzo Vescovile e il Seminario incorniciano la piazza della
=8 Cattedrale. Proseguimento e incontro con la guida per l'inizio del
trekking di 9 km nel Parco Naturale Regionale Dune
Costiere da Torre Canne a Torre San Leonardo,
(Salento settentrionale) passeggiando tra la costa, le
dune, I'antico impianto di acquacoltura di anguille e cefali
dorati di Fiume Morelli, e gli oliveti millenari della Piana
olivetata, uno tra i paesaggi storici rurali nazionali, con
visita di un frantoio ipogeo medievale. Sosta per il pranzo
di pesce (incluso) in una Masseria della zona. : .
Proseguimento nel pomeriggio per la visita Ilbera del borgo
di Cisternino. Si trova nella Valle d’ltria, vanta un
affascinante e accogliente borgo, annoverato tra i pitu belli
d’Italia, andando alla scoperta dei piccoli e incantevoli
quartieri che conservano il nome dialettale: Bére Vecchie,
Scheledd, U Pantén, L’Isule, U Burie. Nel percorso da Porta
B : Grande a Porta Piccola si incontrano monumenti come la
Chiesa Madre dI S. Nlcola e la sovrastante Torre Normanno-Sveva, la Piazza dell’Orologio, la
Chiesetta di Santa Lucia, stretti vicoli in fiore, archi in pietra e palazzi nobiliari. In serata
trasferimento in hotel per la cena e il pernottamento.
HOTEL SMERALDO o similare, zona CISTERNINO




Quinto giorno: Venerdi 27 settembre:
[Cisternino-Alberobello: 19 km] [Alberobello-Matera: 70 km]

Trasferimento e incontro con la guida per la visita della citta
di Alberobello. Patrimonio dell’lUmanita dall’Unesco, vero

simbolo della Terra dei Trulli conserva infatti due interi
quartieri formati da trulli. Un paesaggio incantato, € infatti
punteggiato dalle famose case cilindriche, costruite in pietra a

secco. Visita guidata tra i “Rioni Monti e Aia Piccola” sul | 4,
versante sud, dove si trova la maggiore concentrazione di coni a trullo e luoghi
panoramicamente piu caratteristici del centro storico cittadino. Pranzo (incluso) a base di fritti
tipici con degustazione di vino Verdeca locale, dolce e Rosoli della tradizione. Proseguimento in
direzione di Matera per ammirare le sue antiche
abitazioni Case Grotta scavate nella montagna. E’
situata su un affioramento roccioso nella parte
orientale della regione Basilicata a 401 m s.I.m., sulla
continuazione dell’altopiano delle Murge. Conosciuta
nel mondo come citta dei Sassi, proprio per la
peculiarita e I'unicita del suo centro storico, ne fanno
una delle citta ancora abitate pit antiche al mondo.
HOTEL FUORI LE MURA - ALTAMURA

Sesto giorno: Sabato 28 settembre:
[Matera-Altamura: 20 km] [Altamura-Grotte di Castellana: 58 Km]

[Grotte di Castellana-Polignano a Mare: 57 km]  [Polignano a Mare-Valenzano: 42 km]

Prima colazione in hotel e partenza in direzione per le Grotte
di Castellana (con itinerario completo della lunghezza di 3 km
e della durata di 2 ore circa). Visita guidata delle grotte: un
complesso di cavita sotterranee di origine carsica, di notevole
interesse turistico, tra i piu belli e spettacolari d’Italia. Pranzo
incluso con cestino del ristorante. Nel pomeriggio, trekking fino

al tramonto sulla via Francigena di 9 km circa, da Polignano a

Mare a Torre Incina, percorrendo sterrati lungo la costa,
grotte marine, calette e masserie suggestive. Prima del
ritorno in hotel passeggiata a Polignano a Mare con
degustazione del tipico “caffe speciale” di Mimmo Modugno.
Partenza e proseguimento per Bari. Citta portuale affacciata
sul mar Adriatico, nonché capoluogo della regione Puglia,

occupa un promontorio tra due porti. Il suo labirintico
centro storico, Barivecchia con il suo elegante
quartiere Murattiano, che si caratterizza per i maestosi
edifici del XIX secolo, I'imponente Castello di Federico
Il. Circondata dalle tipiche stradine strette, la basilica
di San Nicola risalente all’Xl secolo. Visita guidata della
citta, rientro in hotel per la cena e pernottamento.
HOTEL FEDERICIANO A VALENZANO




Settimo giorno: Domenica 29 settembre:
[Valenzano-Andria: 68 km] [Andria-Vieste: 136 km] [Vieste-Urbino: 475 km]

Prima colazione in hotel. Partenza per Andria per
ammirare Castel del Monte: uno dei simboli della
Puglia, una fortezza medievale del XIII secolo, fatta
§ costruire da Federico II di Svevia, Imperatore del
E Sacro Romano Impero e Re di Sicilia tra il 1220 e il
i 1250, sulla sommita di una «collina a 540
metri s. / m, nell altop/ano pugllese de//e Murge settentrionali alle porte della splendida cittadina
di Andria, lungo la costa adriatica. Inserito nell'elenco dei Patrimoni
dell'umanita dell'lUNESCO nel 1996, inoltre € raffigurato sulla versione italiana della moneta
da 1 centesimo di euro. Proseguimento per Vieste. Soste lungo il percorso sul Promontorio del
Gargano Peschici-Vieste. E il comune pitl ]
orientale del promontorio del Gargano e
della provincia di Foggia. La particolare
dislocazione urbanistica di Vieste é legata
alla natura carsica del promontorio
garganico, caratterizzato da  strati
rocciosi spesso erosi dall'azione marina.
Il nucleo dell'abitato sorge infatti su una e
piccola penisola rocciosa, dalla forma pit o meno SImmetr/ca caratteristica per le sue tre baie
separate da due punte. Il suo Castello di massiccia costruzione fatta edificare dagli Svevi,
domina il profilo della citta vista da lontano, con la sua figura imponente. A pianta triangolare,
si distingue dagli edifici e dal paesaggio circostante per il suo colore bruno, e si erge a
strapiombo sulle rocce calcaree che danno sul mare. Tempo a disposizione per la visita libera
della citta. Pranzo incluso con cestino del ristorante della sera precedente. Proseguimento per
Urbino per cena e pernottamento in Hotel.
HOTEL MAMIANI SPA & RESORT - URBINO

Ottavo giorno: Lunedi 30 settembre: [Urbino-Giaveno: 533 km]

Prima colazione in hotel e incontro con la guida per la visita della citta di Urbino.

Urbino sorge sulle colline marchigiane che si affacciano verso il Mar Adriatico. Fu uno dei centri
pit importanti del Rinascimento italiano, di cui conserva ancora oggi il fascino artistico e
l'eredita architettonica. Data la sua importanza, la citta € ricordata nella serie di sculture
del Vittoriano, dedicate alle quattordici citta nobili dell'Italia unita. Adornata da edifici in pietra
arenaria e circondata da una lunga cinta muraria in cotto, Urbino € una citta d'immensa
ricchezza storica e artistica. Da semplice borgo divenne la “culla del Rinascimento” e, ancora
o0ggi, passeggiando per il suo centro storico se ne respira l'aria quattrocentesca.

Pranzo (incluso) “dell’arrivederci” in Ristorante organizzato in zona.

Al termine partenza per il rientro a Giaveno. Fine delle prestazioni dell’Agenzia Ramitours.
Soste convenienti durante il viaggio per cambio autista e cena libera in Autogrill.

Arrivo a Giaveno previsto in tarda serata.



Quota individuale di partecipazione:

Fino a 35 partecipanti: € 1.230,00 - da 36 a 45: € 1.165,00 - da 46 a 50: € 1.145,00
Supplemento camera singola a notte: € 38,00 - Non socio: € 85,20 a persona (per 'intera settimana)

1~ acconto: € 200,00 a persona entro il 31 maggio/all’iscrizione

27~ acconto: € 300,00 a persona entro il 27 luglio

Saldo: € 730,00 o € 665,00 o € 645,00 a persona entro il 09 settembre

(vi sara comunicato in base al numero dei partecipanti iscritti alla data del 31 maggio)

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE SOPRAINDICATA COMPRENDE:
. Pullman a disposizione per l'intero tour; di cui un giorno con una Ditta Pugliese.

o Due autisti per il primo e l'ultimo giorno di viaggio;

. Parcheggi a pagamento;

o Trattamento di mezza pensione con bevande incluse ai pasti in Hotel 3*/4%*;

o Pranzi inclusi tutti i giorni (escluso il pranzo del primo giorno e la cena dell’ultimo);
I ristoranti sono disponibili a soddisfare qualsiasi intolleranza o necessita
alimentare (vegetariani, vegani ...) se comunicata al momento delliscrizione

o Tassa di soggiorno inclusa;

o Guida specializzata a disposizione per le visite ed escursioni indicate nel programma;

o Auricolari per tutta la durata del tour (omaggiati da Ramitours);

. Ingressi come da programma;

. Gita in barca;

J Assicurazione Medico Bagaglio UnipolSai;

o Cellulare delle emergenze sempre attivo.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE SOPRAINDICATA NON COMPRENDE:
Pranzo del primo e cena dell’ultimo giorno;
Alcune visite in autonomia di citta, ville ottocentesche o fortezze;
Ingressi a monumenti e musei non specificati nella quota comprende;
Ingressi non previsti nel programma;
Assicurazione annullamento pari a 60 € a persona;
Mance, extra personali;
Tutto quanto non espressamente indicato nella "Quota Comprende”
Invece l'assicurazione infortuni, responsabilita civile e soccorso alpino per tutta
del soggiorno & coperta da garanzia assicurativa CAI, in quanto attivita sociale.
N.B. della Direzione tecnica dell’Agenzia Ramitours Srl Via Montello 104 - Marostica (VI):
L'ordine delle escursioni e le visite delle citta potranno subire delle variazioni per motivi di
ordine tecnico-pratico a seconda del tempo disponibile.
Iscrizioni: & obbligatoria la prenotazione entro il 31 MAGGIO 2024 in forma scritta presso i
seguenti contatti della Sezione: mail all'indirizzo: info@caigiaveno.com - sms o whatsapp al
recapito telefonico: CAI Giaveno 339-5755995 - fino al raggiungimento dei 50 posti disponibili.
Gli acconti si possono versare mezzo contante al sabato mattina (dalle ore 10,30 alle 12)
presso la segreteria del CAI, (Piazza Colombatti 14 a Giaveno), oppure con bonifico bancario
sulla seguente banca:
BANCA INTESA SANPAOLO C/C N. 55000100000113261
CODICE IBAN: IT31 Q030 6909 6061 0000 0113 261
CODICE BIC: BCITITMM - Intestato a: Club Alpino Italiano - Sezione di Giaveno
Causale: Acconto per soggiorno in PUGLIA dal 23 al 30 settembre 2024

Nella riunione tecnica prima della partenza (vi comunicheremo giorno e ora) verranno fornite
indicazioni piu dettagliate su tutto il programma dell'intero soggiorno.
I referenti delle uscite, prima o dopo le cene, ragguaglieranno i partecipanti sulle modalita di
svolgimento del giorno successivo, cosi da renderli pienamente consapevoli e informati. Con
I'occasione si ricorda che € importante rispettare rigorosamente gli orari di partenza. Durante
le visite delle citta ed escursioni rimanere in gruppo ed avvisare i responsabili per sopraggiunte
necessita o difficolta. Si ricorda ai partecipanti la necessita di abbigliamento da turismo e da
trekking adatto per mare, grotte e colline con scarpe/scarponcini adeguati.
Gli organizzatori e gli accompagnatori per garantire la sicurezza si riservano di variare gli
itinerari proposti in base alle condizioni meteorologiche e di apportare modifiche al programma
qualora si rendano necessarie.
Indispensabile essere in possesso di: carta di identita, tessera sanitaria e tessera CAI 2024.

Organizzatori e referenti:
Rita Maritano 339 5755995 - Aurelia Savio 339 5840745 - Marco Tullio Abrardi: 346 0837749




