Club Alpino Italiano - Sezione di Giaveno - Piazza Colombatti 14 - Tel. 339-5755995
organizza per
Domenica 25 agosto 2024

un'escursione in compagnia degli amici del CAI di ALPIGNANO al

PIC DU LAC BLANC m. 2980 (Alta Valle della Clarée)

Localita di partenza: Fontcouverte (Nevache) m. 1850

Dislivello salita: m. 265 al Refuge Ricou m. 2115 -m. 509 al Lac Laramon m. 2359
m. 598 al Lac du Serpent m. 2448 -m. 750 alla conca dei Lacs des Gardioles m. 2600
m. 970 al Col du Grand Cros m. 2820 - m. 1130 alla vetta del Pic du Lac Blanc m. 2980

Tempo di salita: ore 4 alla vetta (soste escluse) - Difficolta: E

Descrizione: dopo avere lasciato I'auto nel grande parcheggio, ritornare fino al ponte vicino alla chiesetta, da
cui si risale (cartelli per Rifugio Ricou) lungo la stradina sterrata che entra nel bosco e sale piuttosto ripida
conducendo alla bella balconata erbosa dove sorgono le costruzioni del Refuge Ricou 2115 m, in splendida
vista sul massif des Cerces.

Dal rifugio, seguendo le indicazioni per i laghi, si prosegue con comode svolte lungo il pendio erboso rivolto a
sud, in direzione dei Laghi Laramon e du Serpent. Questo sentiero a tratti € molto dolce, si trovano pero alcune
scorciatoie. Dopo avere superato l'incrocio con il Chemin de Ronde, si traversa leggermente verso destra
sbucando nella conca che ospita il bellissimo Lac Laramon 2359 m.

Superato il lago mantenendosi sulla sinistra, in circa 20’ prima in leggero falsopiano, e poi per svolte sul pendio di
roccette ed erba, si raggiunge il Lac du Serpent 2448 m. Da qui si continua a salire seguendo l'evidente
sentiero e si perviene in altri 30’ alla conca dei Lacs des Gardioles, a circa 2600 m, che rimangono un po’
defilati e nascosti sulla sinistra in un vasto altopiano sotto la Crete de la Cula.

Da questo punto la vetta del Pic du Lac Blanc & ben visibile in direzione nord; seguendo il sentiero si sale a destra
tralasciando le deviazioni secondarie per i laghi Gardioles, e con un ultimo tratto tra ghiaioni e detriti, si
raggiunge il Col du Grand Cros 2820 m.

Dal colle si prosegue infine a sinistra lungo la facile dorsale detritica inizialmente, che poi diventa pil rocciosa ed
articolata; si pud decidere se percorrerla pressoche sul filo (blocchi di roccia e traccia con ometti), oppure se
usufruire di una traccia di sentiero pit comoda che si mantiene a mezza costa 30 m piu in basso sul versante di
Fontcouverte. In entrambi i casi si arriva alla cima del Pic du Lac Blanc a 2980 m senza particolari difficolta (in
assenza di neve). La vetta € formata da due cime di pari quota, la principale & la prima che si incontra,
contrassegnata da un ometto e un rudere utilizzabile come riparo dal vento.

Per la discesa si ritorna sui propri passi.



Iscrizioni entro e non oltre giovedi 22 agosto 2024, e solo in forma scritta all'indirizzo mail:
info@caigiaveno.com

oppure ai coordinatori dell'attivita, tramite whatsapp ai seguenti recapiti telefonici:

Angela Bruno: 348-6410523 (CAI Giaveno)

Emma Barbero: 335-5698477 (CAI Giaveno)

Rita Maritano: 339-5755995 (CAI Giaveno)

Renzo Marangon — Roberto Del Corso (CAI Alpignano)

I non soci CAI dovranno versare la quota di 12,95 € per la copertura assicurativa giornaliera, in tal caso,
comunicare alla segreteria del Cai Giaveno 339-5755995 il nome, cognome, indirizzo, codice fiscale e

data di nascita entro sabato 24 agosto.

Note varie:
- abbigliamento adeguato ad ambiente di alta montagna in periodo estivo, scarponcini da trekking,

borraccia con acqua.

- Pranzo al sacco

Il ritrovo fino al luogo di partenza dell'escursione € previsto con mezzi propri.

Per chi non fosse a conoscenza del percorso stradale e vuole viaggiare in gruppo, i ritrovi con le auto sono
presso:

- Piazzale Operatori di Pace a Giaveno alle ore 06,00

- Parcheggio del Penny di Avigliana alle ore 6,15 oppure presso

- Fontcouverte alle ore 08,15.

Prima della partenza i coordinatori dell'attivita informeranno i partecipanti sulle modalita di svolgimento
dell'escursione e si riserveranno di apportare modifiche all'itinerario proposto in base alle condizioni
meteorologiche qualora si rendano necessarie; allo stesso modo si riserveranno l'opportunita di escludere

partecipanti non adeguatamente equipaggiati.




