CALENDARIO ATTIVITA' SOCIALI ANNO 2025 DEL CAl GIAVENO

ALPINISMO GIOVANILE/FAMILY CAI

CAl Intersezionale Valle Susa e Sangone
Rossana Pavanello: 339 8260223 - mail: alpinismogiovanile@caigiaveno.com
Facebook: Alpinismo Giovanile CAl Giaveno

ESCURSIONISMO

Rita Maritano: 339 5755995 - mail: info@caigiaveno.com
www.caigiaveno.com - facebook: Cai Sezione di Giaveno - Instagram: cai_giaveno
Apertura sede: tutti i sabati dell'anno non festivi dalle ore 10,30 alle 12,00
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MOUNTAIN-BIKE (MTB)

ETEA

Danilo Cocco: 347 2122397 - mail: mtb@caigiaveno.com - facebook: MTB Cai Giaveno

DOMENICA 19 GENNAIO

ANELLO PER SENTIERI E BORGATE NELLA VALLE DEL SANGONETTO, SINO AL COL BIONE (1431 M) - CON PARTENZA E
ARRIVO A BORGATA TONDA (1138 M)

DOMENICA 26 GENNAIO - CIASPOLE E FONDO

CERVIERES (1730 M) - REFUGE NAPOLEON (COL DE L'IZOARD) (2360 M) FRANCIA, USCITA IN COLLABORAZIONE CON IL
CAI DI COAZZE E ALMESE - SCI DI FONDO E CIASPOLE

DOMENICA 2 FEBBRAIO - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

PASSO MIETTE (1966 M) DA ALPE BIANCA - VIU' (1410 M)

SABATO 8 FEBBRAIO

BAGNA CAUDA - ORE 19,30 IN SEDE

DOMENICA 16 FEBBRAIO - CIASPOLE E RACCHETTE

CIMA DEL BOSCO (M 2376) - DA THURES (M 1665) - VAL THURES

DOMENICA 23 FEBBRAIO - MOUNTAIN BIKE

MORENICA DI RIVOLI (REANO)

DOMENICA 2 MARZO - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

ESCURSIONE ALLA SCOPERTA DEI FOSSILI PRESSO IL PARCO PALEONTOLOGICO VALLEANDONA E VALLE BOTTO CON
VISITA AL MUSEO PALEONTOLOGICO DI ASTI

DOMENICA 9 MARZO

COLLE LAZZARA' (1595 M) DA RUATA DI PRAMOLLO (1124 M) TRA LA VAL CHISONE E VAL GERMANASCA
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DOMENICA 9 MARZO - MOUNTAIN BIKE

SAN GIORGIO (PIOSSASCO)

SABATO 15 MARZO

ASSEMBLEA ANNUALE DEI SOCI, PRESSO LA SEDE SOCIALE.

DOMENICA 23 MARZO - ATTIVITA" INTERSEZIONALE

SENTIERO DEI 500 GRADINI, ITINERARIO AD ANELLO LUNGO LA "STRADA DEI VIGNETI ALPINI" DA CHIOMONTE (750 M)
VAL SUSA

DOMENICA 23 MARZO - MOUNTAIN BIKE

TRUC DI RIVALTA (RIVALTA)

DOMENICA 30 MARZO

MONTE PIETRABORGA (926 m) E VISITA AL SITO DELLE MACINE DI PRATOVIGERO - VAL SANGONE

DOMENICA 6 APRILE - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

ESCURSIONE SPELEOLOGICA ALL'INTERNO DI GROTTA DA DEFINIRE, ACCOMPAGNATI DAL GRUPPO SPELEOLOGICO
"ERALDO SARACCOQ" DI GIAVENO

DOMENICA 6 APRILE - MOUNTAIN BIKE

MOLLAR DEI FRANCHI (GIAVENO)

SABATO 12 APRILE

PULIZIA E MANUTENZIONE SENTIERI IN VALSANGONE

DOMENICA 13 APRILE

PUNTA CERESA (1268 M) DA POMARETTO (630 M) PER IL SENTIERO DEL VINO RAMIE - VALLE GERMANASCA

DOMENICA 27 APRILE

COLLE CLOT DELLA SOMA (2417 M) DA PATTEMOUCHE (1600 M) - VAL TRONCEA

DOMENICA 1 MAGGIO - MOUNTAIN BIKE

NOTTURNA ALPE DEL CAPITANO (CUMIANA)

DOMENICA 11 MAGGIO - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

RIFUGIO ALPETTO (2268 M) DA MEIRE DACANT (1640 M) DA ONCINO (VALLE PO)

SABATO 17 E DOMENICA 18 MAGGIO

DA EZE-BORD-DE-MER A EZE-VILLAGE (429 M) PER IL SENTIERO NIETZSCHE E DA EZE-VILLAGE AL FORT DE LA REVERE
(696 M) - PROVENZA-ALPI-COSTA AZZURRA, DIPARTIMENTO ALPI MARITTIME

DOMENICA 18 MAGGIO - MOUNTAIN BIKE

RIFUGIO MELANO (PINEROLO)

SABATO 24 MAGGIO

PULIZIA E MANUTENZIONE SENTIERI IN VALSANGONE

DOMENICA 25 MAGGIO

COLMA DI MOMBARONE (2371 M) DA TROVINASSE (1510 M) SETTIMO VITTONE - TRA LA VALLE D'AOSTA E BIELLESE

DOMENICA 1 GIUGNO

UJA DI CALCANTE 1614 M - TRAVERSATA DA FUBINA (720 M) A VIU' (785 M) TRA LA VAL D'ALA E LA VALLE DI VIU'

DOMENICA 1 GIUGNO - MOUNTAIN BIKE

MARE E MONTI (FINALE LIGURE)

DOMENICA 8 GIUGNO - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

FESTA INTERSEZIONALE VALSUSA-VALSANGONE - CONSUETO RADUNO DELLE SEZIONI CAI DELLA VALLE SUSA E VAL
SANGONE, IN LOCALITA' ANCORA DA DEFINIRE.

DA MERCOLEDI' 11 A SABATO 14 GIUGNO

QUATTRO GIORNI SULL'ALTOPIANO DEI SETTE COMUNI (ASIAGO) - MONTE ORTIGARA (2106 M) - MONTE CENGIO (1354
M) - FORTE VERENA (2019 M) - TRA NATURA, STORIA E BUON CIBO




DOMENICA 15 GIUGNO - MOUNTAIN BIKE

PASSO DI MALAURA (RORE SAMPEYRE)

DOMENICA 22 GIUGNO

COLLE DELLA BATTAGLIOLA (2284 M) - PUNTA BATTAGLIOLA (2402 M) - PUNTA DEL CAVALLO (2289 M) TRAVERSATA DA
PONTECHIANALE A CHIESA DI BELLINO (VAL VARAITA)

SABATO 5 - DOMENICA 6 LUGLIO

TRAVERSATA DA ALAGNA VALSESIA (1191 M) A MACUGNAGA (1327 M) IN VALLE ANZASCA - PER IL PASSO DEL TURLO
CON APPOGGIO AL RIFUGIO PASTORE (1575 M)

DOMENICA 13 LUGLIO

GRAN QUEYRON (3060 M) DA ALPE PIANE (2100 M) - VALLE ARGENTERA

DOMENICA 13 LUGLIO - MOUNTAIN BIKE

FORTE DI FOENS (BARDONECCHIA)

DOMENICA 20 LUGLIO

MONTE COLOMBO (2848 M) - LAGO LASIN (2104 M) - DA SCHIAROGLIO (1360 M) - VALLE DI RIBORDONE (LATERALE
DELLA VALLE DELL'ORCO)

DOMENICA 27 LUGLIO

PUNTA POUGNENTA (2824 M) DAL COLLE SAN CARLO (1971 M) - VALLE D'AOSTA

DOMENICA 3 AGOSTO

CIMA DI CROSA (2531 M) - DA BORGATA RUA' (1550 M) - SAMPEYRE - VAL VARAITA

DOMENICA 10 AGOSTO

MONTE TSAPLANA (2685 M) - DA GIMILLAN (1814 M) - COGNE (VALLE D'AOSTA)

DOMENICA 24 AGOSTO

COLLE DI BELLINO (2804 M) - MONTE BELLINO (2942 M) - SPARTIACQUE TRA LA VALLE VARAITA E LA VALLE MAIRA - DA
SANT'ANNA DI BELLINO (1840 M)

DOMENICA 31 AGOSTO

BRIC GHINIVERT (3037 M) DA LAVAL (1677 M) - PER IL COLLE DEL BETH (2780 M) - PARCO NATURALE VAL TRONCEA - IN
COLLABORAZIONE CON LA SEZIONE CAIl DI ALPIGNANO.

SABATO 6 SETTEMBRE

PULIZIA E MANUTENZIONE SENTIERI IN VALSANGONE

DOMENICA 7 SETTEMBRE - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

PASSI E PAROLE - VAL CHISONE - LOCALITA' DI PARTENZA: DA DEFINIRE

DOMENICA 7 SETTEMBRE - MOUNTAIN BIKE

PIAN DEL LUPO (BARGE)

DOMENICA 14 SETTEMBRE

MONTE PANCHEROT (2616 M) DA PERRERES (1844 M) PER LA FINESTRA DI CIGNANA - VALTOURNENCHE - VALLE
D'AOSTA

DOMENICA 21 SETTEMBRE - MOUNTAIN BIKE

SALITA GHICCIARD (VILLAR PELLICE)

DA DOMENICA 21 A DOMENICA 28 SETTEMBRE

ALLA SCOPERTA DELL'ANDALUSIA: TREKKING TRA VETTE, CANYON E VILLAGGI INCANTATI - NEL SUD DELLA SPAGNA

DOMENICA 5 OTTOBRE

LE DUE CIME: MADONNA DEL COTOLIVIER E CROCE DI SAN GIUSEPPE (2394 M) DA VAZON (1641 M) - VAL SUSA

DOMENICA 5 OTTOBRE - MOUNTAIN BIKE

GIRO DEL MONFERRATO (STREVI)




DOMENICA 12 OTTOBRE - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

IL NON SI VEDE (1628 M) - VERSANTE MERIDIONALE DEL MONTE ROGNOSO - DAL COLLE DEL LYS (1324 M)

SABATO 18 E DOMENICA 19 OTTOBRE

DUE GIORNI TRA | VIGNETI DEL LAMBRUSCO - NELLE PROVINCE DI MODENA E REGGIO EMILIA

DOMENICA 26 OTTOBRE

CASTAGNATA SEZIONALE - IN LOCALITA' DA DEFINIRE

DOMENICA 26 OTTOBRE - MOUNTAIN BIKE

CASTAGNATA SEZIONALE - IN LOCALITA' DA DEFINIRE

DOMENICA 9 NOVEMBRE - ATTIVITA' INTERSEZIONALE

IL MARE D'AUTUNNO - ESCURSIONE CON L'INTERSEZIONALE VAL SUSA-VAL SANGONE - IN LOCALITA' DA DEFINIRE

DOMENICA 16 NOVEMBRE

ANELLO NEL PARCO NATURALE DEL LAGO DI CANDIA - CANDIA CANAVESE

DOMENICA 23 NOVEMBRE

POGGIO GRANDE (802 M) E POGGIO CERESA (714 M) SULLO SPARTIACQUE TRA ALBENGA E VALLE DI TOIRANO - DA
ZUCCARELLO IN VAL NEVA (LIGURIA)

DOMENICA 7 DICEMBRE

TRAVERSATA DA TRAVES (628 M) A GERMAGNANO (485 M) PER IL SANTUARIO DI SANT'IGNAZIO (931 M) - VALLE DI
LANZO

VENERDI' 19 DICEMBRE

SERATA DEGLI "AUGURI" IN SEDE

Locandine di tutti i Gruppi e relative attivita

Il programma dettagliato di ogni escursione sara pubblicizzato con una apposita locandina inviata via mail a tutti i soci,
pubblicata sul sito: www.caigiaveno.com, sulla pagina Facebook: Cai Sezione di Giaveno e affissa nelle bacheche in Piazza
San Lorenzo e in Piazza Colombatti 14 a Giaveno.

Trasporti

L'avvicinamento per le escursioni si effettueranno in pullman, con auto proprie, treno o aereo a seconda delle possibilita di
accesso alle localita e al numero dei partecipanti.

Regolamento dell'Escursionista

Gli organizzatori e gli accompagnatori sono responsabili del buon andamento dell'escursione.

| partecipanti alla stessa devono scrupolosamente attenersi alle loro disposizioni. Essi infatti, oltre a valutare I'idoneita dei
partecipanti, per garantire la sicurezza, si riservano di variare le date e gli itinerari proposti in base alle condizioni
meteorologiche e di apportare modifiche al programma qualora si rendano necessarie.

Ogni socio dovra quindi: prenotarsi entro i termini stabiliti e versare I'acconto (se richiesto), giungere puntuale alla partenza,
seguire le indicazioni degli accompagnatori, rimanere nel gruppo senza mai oltrepassare I'accompagnatore; se si deve
appartare, dovra avvisare qualcuno o lasciare un segnale sul sentiero (zaino, bastoncino); segnalare immediatamente ai
responsabili ogni circostanza utile a facilitarne il compito.

Per le escursioni in MTB ¢ obbligatorio I'uso del casco.

Per il "NON SOCIO"

In caso di partecipazione alle attivita istituzionali: le coperture infortunio e soccorso alpino sono attivate a seguito del
versamento di € 12,95 e comunicazione alla segreteria al momento delliiscrizione di cognome nome, data di nascita e codice
fiscale. In caso di rinuncia all'attivita sociale la quota dovra essere comunque versata.




